
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

主催：日本ピア・サポート学会 静岡支部 
 

会場：第一学院高等学校 浜松キャンパス (浜松市中区⽥町 230-7) 

開催予定日：２０２３年１０⽉８⽇（⽇）9：30〜17：30 １０⽉９
⽇（⽉）9：00〜16：30 
 

定員：３0 名 ※定員になり次第締め切りとなりますので、お早めにお申し込みください。 

 

参加費：＜学会員＞10,000 円(税込) (日本ピア・サポート学会、日本学校教育相談学会) 

         ＜一  般＞14,000 円(税込) (大学生、院生 8,000 円(税込)) 

         ＜トレーナー資格所有者＞5,000 円(税込) 

＜再受講＞学会員 ５，０００円(税込)   一般 ７，０００円(税込)  

        ※再受講の場合、テキストは付きません。 

当日のプログラム、参加講師、申し込み方法、振り込み先について：裏面に記載   

2023 年度ピア・サポートトレーナー養成講座 in 浜松  
実施要項 

「ピア」とは仲間を意味しています。職場の同僚も上司もピアです。「サ
ポート」とは⽀援することを意味しています。専⾨家による「⽀援」とは
違い、仲間として互いに助け合うという意味での「⽀援」です。 

お互いの「違い」を認め、互いに尊重しあい、何でも話ができる「安⼼・
安全」な場を作ることは、学校教育の現場はもちろん、企業活動でも必要
とされています。 

本研修ではピア・サポートの概論からトレーニング⽅法、サポート活動
の実施、マネジメントに⾄るまで、学ぶことができます。 

本研修を通して、ピア・サポートについて学び、コミュニケーション能
⼒を⾼めていきませんか 

参加講師 
⼭⽥⽇吉(岐⾩県公⽴学校スクールカウンセラー、ピア・サポートコーディネーター) 

三枝由佳⾥(⼤阪市教育委員会・ピア・サポートコーディネーター) 

松下健(北陸学院⼤学准教授、ピア・サポートコーディネーター) 

⼭⼝権治(⽇本ピア・サポート学会理事・ピア・サポートコーディネーター) 

⼩川明美(浜松市⼩学校教諭、ピア・サポートコーディネーター) 



 
 
 
 

研修会プログラム 
1 ⽇⽬＜10 ⽉８⽇(⽇)＞ 
9：30〜 開会式 
9：40〜 ピア・サポート概論 

10：40〜 休憩 
10：50〜 アイスブレーキング 
11：20〜 他者への関⼼・⾃⼰理解他者理解 
12：00〜 昼⾷ 
13：00〜 コミュニケーションスキル 
14：10〜 休憩 
14：20〜 課題解決技法 
15：20〜 休憩 
15：30〜 課題解決技法Ⅰ 
16：50〜 休憩 
17：00〜 課題解決技法Ⅱ 

2 ⽇⽬＜10 ⽉９⽇(⽉)＞ 
 9:00〜 オリエンテーション 
 9:15〜 プランニング 
10:20〜 休憩 
10:30〜 スーパービジョン 
11:30〜 昼⾷ 
12:30〜 サポート活動の実際(実践発表) 
13:20〜 休憩 
13:30〜 実施の枠組み(プログラムの企画) 
14:10〜 休憩 
14:20〜 フリーディスカッション 
15:30〜 休憩 
15:40〜 プログラムの評価 
16:20〜 閉会式 

【申込み⽅法】 
下記の URL、⼜は右横の QR コードから申込専⽤フォームにアクセスのうえ、 

お申し込みください。 
申込専⽤フォーム→https://forms.gle/9nMH3hSF5mEktoGp7 
申込期⽇：2023 年 10 ⽉ 2 ⽇(⽉)まで 
※メール・電話・FAX でのお申込みはお受付け致しかねますので予めご了承ください。 

【ご確認・精算⽅法】 
申込専⽤フォームからの申し込みが完了しましたら、郵便局の『振込取扱票』にて 

参加費をご納⼊ください。 
納⼊期限：2023 年 10 ⽉ 2 ⽇(⽉)まで 

※振込⼿数料は、申込者様のご負担にてお願いいたします。 
【郵便局 振込先】 
(⼝座記号・番号) 00860−2−189790 
(加⼊者名) ⽇本ピア・サポート学会静岡⽀部 

 ※通信欄には「トレーナー参加費」とご記⼊ください。 
【研修参加費】 
＜学会員＞10,000 円(税込) (⽇本ピア・サポート学会、⽇本学校教育相談学会) 
＜⼀  般＞14,000 円(税込)(⼤学⽣、院⽣ 8,000 円(税込))  
＜トレーナー資格所有者＞5,000 円(税込) 
＜再受講＞学会員 5,000 円(税込) ⼀般 7,000 円(税込)  
※再受講の場合、テキストは付きません。 
【問い合わせ先】 

peer_shizu@yahoo.co.jp 
 

【申込フォーム】 


